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Informationen fur Stammzellspender

Wer zur Stammzellspende gebeten wird, well3 zunachst nicht, welche Form der Spende auf ihn zukommen wird.

Stammzellen werden entweder aus dem peripheren Blut entnommen oder direkt aus dem Knochenmark. Die Art der

Entnahme entscheidet der Spender. Es werden tendenziell mehr Entnahmen aus dem peripheren Blut durchgeflhrt,

als die Entnahme aus dem Knochenmark. Egal, welche Spendenart erfolgt: Vor der Spende gibt eine nochmalige
Typisierung (die sogenannte Feintypisierung) Sicherheit, ob die genetischen Merkmale von Spender und Empfanger

tatsachlich dbereinstimmen.

Stammzellen spenden. Kleines Geschenk. Grofde Wirkung.

Spendearten vorgestellt:

Periphere Stammzellenthahme

® Spendervoruntersuchung im Entnahmezentrum, Dauer ca.
1 Tag ambulant

® Jetzt muss das Stammzellwachstum medikamentos
stimuliert werden: Einnahme des Wachstumsfaktors
G-CSF Uber 3-5 Tage

* Stammzellentnahme ambulant im Enthahmezentrum aus
dem 1elRenden Blut, Dauer: 3-5 Stunden

® in einigen Fallen muss die Entnahme am Folgetag wieder-
holt werden. In diesem Fall sorgt die DSD fiir eine Ubernach-
tung im Hotel, keine Arbeitsunfahigkeit

Knochenmarkentnahme

® Spendervoruntersuchung im Entnahmezentrum, Dauer ca.
1 Tag ambulant

* Knochenmarkentnahme im Entnahmezentrum, Dauer: 2-3
Tage stationar, Arbeitsunfahigkeit flr ca. 5 Tage

Achtung!
Knochenmarkspende ist nicht Rlckenmarkspende

Knochen- und Ruckenmark sind zwel vollig verschiedene Bereiche
Im menschlichen Korper. Das Ruckenmark ist Teil des Zentralen Ner-
vensystems und kann nicht transplantiert bzw. entnommen werden.

Stammzell-Typisierung kostet Geld.
Geldspenden sind daher willkommen
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